
Programació del curs 25-26 del grup Bastiments 

Octubre 25. Serra de Finestres des de Santa Pau, Puigllançada. 16km 720m+. 
(Garrotxa) 

Wikiloc | Ruta Santa Pau-Grau les Marrades-Faig Rodó-Puigsallança-Castell i Santuari 
de Finestres-Coll de Palomera-Santa Pau 

Novembre 8. Costa Cabirolera. 10km, 1000m+. (Berguedà) 

 Wikiloc | Ruta Pic Costa Cabirolera 

Desembre 20,21. Cap setmana bastiments (opcional nit refugi Ulldeter). Dissabte pla 
de la Molina (Setcases), Gra de Fàjol, refugi Ulldeter 7km, 1000m.  

Diumenge cim Bastiments 8km, 800m. (Ripollès) 

 Wikiloc | Ruta Pla de la Molina (Setcases)-Coll de Coma de l’Orri-Coll de la Marrana-
Refugi Ulldeter-Pla de la Molina 

Wikiloc | Ruta Vallter - Pic de la Dona - Bastiments - Coll de la Marrana - Vallter 

Gener 10. Scala Dei. 16km, 1000m+. (Priorat) 

 Wikiloc | Ruta Cartoixa Escaladei 

Febrer 14 Puigmal des de estació Puigmal, França). Raquetes o grampons 9,5km 
950m. (Cerdanya francesa) 

 Wikiloc | Ruta 190825 Els 3 Puigmals: Puigmal de Lló, Puigmal de Segre i Puigmal 
d'Er. Des de les Planes (Er-Puigmal) 

Març 14 Santuari del Montgrony i Costa Pubilla. 12,5km 785m+. (Ripollès) 

 Wikiloc | Ruta Santuari de Montgrony – Cim de Costa Pubilla 

Abril 18 Siurana, Gorges de la Febror.  23km, 650m+ (Priorat) 

 Wikiloc | Ruta Siurana al poble de la Febró passant pels seus Gorcs 

Maig 16 Camí enginyers, des de Queralbs 17km, 1300m+. (Ripollès) 

 Wikiloc | Ruta Central de Daió - Canal del Freser - Camí del Enginyers- Refugi Coma 
de Vaca o d'en Manelic - Salt del Grill - Pont de Daió 

Juny 27, 28 Bonaigua-Saboredo-Gerber. Dissabte 7km, 500m+ refugi Saboredo; 
diumenge 12km 825m+ cim Amitges. Cap de setmana en refugi (Aran) 

 Wikiloc | Ruta Port de la Bonaigua-Vall de Ruda-Refugi de Saboredo-Pic d'Amitges-
Vall de Gerber-Port de la Bonaigua 

 

(Quedem pendents pel curs següent: Canigó per Marialles, i Carlit per les Bulloses o 
per Lanós) 

 

https://ca.wikiloc.com/rutes-senderisme/santa-pau-grau-les-marrades-faig-rodo-puigsallanca-castell-i-santuari-de-finestres-coll-de-palomera-8489231?h=gzjlvrromq&wa=so&utm_campaign=badge&utm_source=unknown&utm_medium=unknown
https://ca.wikiloc.com/rutes-senderisme/santa-pau-grau-les-marrades-faig-rodo-puigsallanca-castell-i-santuari-de-finestres-coll-de-palomera-8489231?h=gzjlvrromq&wa=so&utm_campaign=badge&utm_source=unknown&utm_medium=unknown
https://ca.wikiloc.com/rutes-senderisme/pic-costa-cabirolera-132419173?h=3p7e72o6ml&wa=sd&utm_campaign=badge&utm_source=unknown&utm_medium=unknown
https://ca.wikiloc.com/rutes-senderisme/pla-de-la-molina-setcases-coll-de-coma-de-lorri-coll-de-la-marrana-refugi-ulldeter-pla-de-la-molina-116972456?h=gzjlvrromq&wa=so&utm_campaign=badge&utm_source=unknown&utm_medium=unknown
https://ca.wikiloc.com/rutes-senderisme/pla-de-la-molina-setcases-coll-de-coma-de-lorri-coll-de-la-marrana-refugi-ulldeter-pla-de-la-molina-116972456?h=gzjlvrromq&wa=so&utm_campaign=badge&utm_source=unknown&utm_medium=unknown
https://ca.wikiloc.com/rutes-senderisme/vallter-pic-de-la-dona-bastiments-coll-de-la-marrana-vallter-13400173?h=3p7e72o6ml&wa=sd&utm_campaign=badge&utm_source=unknown&utm_medium=unknown
https://ca.wikiloc.com/rutes-senderisme/cartoixa-escaladei-98552590?h=3p7e72o6ml&wa=sd&utm_campaign=badge&utm_source=unknown&utm_medium=unknown
https://ca.wikiloc.com/rutes-senderisme/190825-els-3-puigmals-puigmal-de-llo-puigmal-de-segre-i-puigmal-der-des-de-les-planes-er-puigmal-73826455?h=3p7e72o6ml&wa=sd&utm_campaign=badge&utm_source=unknown&utm_medium=unknown
https://ca.wikiloc.com/rutes-senderisme/190825-els-3-puigmals-puigmal-de-llo-puigmal-de-segre-i-puigmal-der-des-de-les-planes-er-puigmal-73826455?h=3p7e72o6ml&wa=sd&utm_campaign=badge&utm_source=unknown&utm_medium=unknown
https://ca.wikiloc.com/rutes-senderisme/santuari-de-montgrony-cim-de-costa-pubilla-7756464?h=gzjlvrromq&wa=so&utm_campaign=badge&utm_source=unknown&utm_medium=unknown
https://ca.wikiloc.com/rutes-senderisme/siurana-al-poble-de-la-febro-passant-pels-seus-gorcs-5533520?h=gzjlvrromq&wa=so&utm_campaign=badge&utm_source=unknown&utm_medium=unknown
https://ca.wikiloc.com/rutes-senderisme/central-de-daio-canal-del-freser-cami-del-enginyers-refugi-coma-de-vaca-o-den-manelic-salt-del-gril-41446964?h=3p7e72o6ml&wa=sd&utm_campaign=badge&utm_source=unknown&utm_medium=unknown
https://ca.wikiloc.com/rutes-senderisme/central-de-daio-canal-del-freser-cami-del-enginyers-refugi-coma-de-vaca-o-den-manelic-salt-del-gril-41446964?h=3p7e72o6ml&wa=sd&utm_campaign=badge&utm_source=unknown&utm_medium=unknown
https://ca.wikiloc.com/rutes-senderisme/port-de-la-bonaigua-vall-de-ruda-refugi-de-saboredo-pic-damitges-vall-de-gerber-port-de-la-bonaigua-10592166?h=gzjlvrromq&wa=so&utm_campaign=badge&utm_source=unknown&utm_medium=unknown
https://ca.wikiloc.com/rutes-senderisme/port-de-la-bonaigua-vall-de-ruda-refugi-de-saboredo-pic-damitges-vall-de-gerber-port-de-la-bonaigua-10592166?h=gzjlvrromq&wa=so&utm_campaign=badge&utm_source=unknown&utm_medium=unknown

