
 

TEATRE*  O 

De 7 a 11 anys

• Dijous, de 18.00 a 19.30 h

• Inscripció: 18 €
• Preu: 36 € 

De 12 a 14 anys

• Dijous, de 18.00 a 20.00 h

• Inscripció: 18 € 
• Preu: 48 €  

De 15 a 17 anys 

• Dilluns, de 18.30 a 20.30 h

• Inscripció: 18 € 
• Preu: 48 €  

Combinem diverses tècniques teatrals i  
treballarem tots els aspectes de la interpretació. 
El curs �nalitza amb una representació �nal a 
Lluïsos Teatre.

Talleristes: Eva Iglesias i Marta Altimira 

MÀGIA*  O

De 7 a 12 anys

• Dimecres, de 18.00 a 19.00 h

• Preu: 45 €

Iniciació a la màgia amb l’objectiu d’adquirir 
idees i recursos pràctics per a realitzar efectes 
de màgia de prop amb objectes quotidians, 
incloent tant les tècniques com la presentació i 
dinamització.

Tallerista: Gerard Fernàndez (Mag Ferbuch)

PINTURA EN AQUAREL·LA S

• Dilluns o dimecres, de 17.30 a 20.30 h

• Preu: 60 €

Descobreix, pas a pas, l’apassionant món de 
l’aquarel·la. Aprèn les tècniques bàsiques: el 
control de l’aigua, les transparències i atmosferes, 
espontaneïtat, síntesi i frescor. Familiaritza’t amb 
els materials i eines. En aquest taller podràs per-
feccionar i avançar en la tècnica de l’aquarel·la.

Tallerista: Joan Felipe Lindner 

RESTAURACIÓ DE MOBLES          O

• Dimarts o dijous: de 16.00 a 18.00 h 
                  o de 18.00 a 20.00 h

• Preu: 49 € 

Un taller per distreure’ns i relaxar-nos. Alhora que 
recuperarem aquells mobles o objectes vells que 
tenim arraconats.

Tallerista: Ma Lluïsa Moya

TEATRE  O

• Dilluns:
 Grup 1, de 19.30 a 22.00 h
 Grup 2, de 20.30 a 23.00 h
• Dimecres, de 20.00 a 22.30 h

• Inscripció: 18 €
• Preu:  60 €  

Combinarem diverses tècniques teatrals i treballa-
rem tots els aspectes de la interpretació. El curs �-
nalitza amb una representació �nal a Lluïsos Teatre.

Curs d’Interpretació Dramàtica

• Dijous de 20.00 a 22.00

• Preu: 48

Aquest curs va dirigit a persones amb experièn-
cia prèvia en els Tallers de Teatre de Lluïsos de 
Gràcia, i tindrà lloc d’octubre a desembre. El curs 
�nalitzarà amb una classe oberta, a l’aula, per als 
alumnes dels Tallers.  

Talleristes: Eva Iglesias, Eva Saumell, Marta 
Altimira i Marta Sorribas

GUITARRA S 

De 7 a 17 anys

• Dimecres o dijous, de 17.00 a 17.50 h
                                        o de 17.50 a 18.40 h

• Preu: 60 € 

Mètode e�caç i divertit que et permet aprendre 
a tocar la guitarra, música i a interpretar  
partitures. Explorarem les diferents possibilitats 
que ens ofereix aquest instrument. Classes  
compartides entre 2 i 4 alumnes. 

Tallerista: César Canut

MÚSICA i MOVIMENT S
EN FAMÍLIA  (Grup en família)

D’1 a 3 anys  

• Dimarts, de 17.20 a 18.10 
   o dimecres de 17.45 a 18.30h

De 3 a 4 anys  

• Dimarts de 18.15 a 19.00 h

• Inscripció: 40 € (20 € segon germà)
• Preu: 42 € (35 € segon germà)

Taller per viure la música a través del joc i 
l’experimentació, creant un ambient de respecte 
i con�ança. Es reforçarà el desenvolupament 
musical i creatiu dels nens i nenes i el vincle 
familiar.

Talleristes: Lorena López i Matilde Pando

MEDITACIÓ i IOGA S

• Dimarts i/o dijous, de 19.00 a 20.30 h

• Preu: 44 € (1 dia)
• Preu: 65 € (2 dies)

El ioga és una pràctica física i mental pensada per 
treballar la globalitat de la persona, amb l’objectiu 
de calmar la ment i enfortir i �exibilitzar el cos.  

Tallerista: Piero Caterino

GUITARRA  S

• Dimecres o dijous, de 17.00 a 17.50 h
                                      o de 17.50 a 18.40 h 

• Preu: 60 € 

Mètode e�caç i divertit que et permet aprendre a 
tocar la guitarra, música i a interpretar partitures. 
Explorarem les diferents possibilitats que ens ofe-
reix aquest instrument. Classes compartides entre 
2 i 4 alumnes, de 50 minuts de durada.  

Tallerista: César Canut

PIANO i LLENGUATGE MUSICAL O

• Dimecres, (1 hora a concretar entre les 17.00  
i les 19.00 h) 

• Preu: 56 €

Volem que l’aprenentatge de la música i 
l’instrument et sigui fàcil i divertit, amb una dinà-
mica de petit grup i molt propera.  

Tallerista: Mireia Cereza

SARDANES  O

• Dimarts, de 17.30 a 19.00 h

• Preu: 15 €

Si vols aprendre a ballar sardanes aquest és el 
teu taller. Aprendràs o milloraràs i et divertiràs 
ballant la nostra dansa més popular tot fent acti-
vitat física i musical.

Talleristes: Maria Mercè Muñoz i Gatell 

PIANO i LLENGUATGE O
MUSICAL

De 7 a 17 anys

• Dimecres (1 hora a concretar entre les   
17.00 i les 19.00 h)

• Preu: 56 €

Volem que l’aprenentatge de la música i 
l’instrument et sigui fàcil i divertit, amb una dinà-
mica de petit grup i molt propera. 

Tallerista: Mireia Cereza

PATINS EN LÍNIA  S

De 5 a 14 anys

• Dijous, de 17.30 a 18.30 h

• Preu: 39 €

Vine a divertir-te: aprendràs mitjançant jocs i 
exercicis físics amb música i coreogra�a. Conei-
xeràs la base tècnica del patinatge per gaudir-ne 
al màxim.

Tallerista: Ungravity Freestyle Company

SKATE  S

De 6 a 17 anys

• Dimecres, de 17.30 a 18.30 h
                       o de 18.30 a 19.30 h 

• Preu: 39 € 

Vine a divertir-te i aprèn tots els trucs que vulguis 
amb el teu skate gràcies al petit skatepark que 
muntem per a les classes.  

Tallerista: Ungravity Freestyle Company

Per a infants i joves Per a adults

HISTÒRIA DE L’ART  O

A. Art hispànic: 

• Dimarts, de 17.00 a 18.30 h

Analitzarem l’esplendor gòtic a les corones 
d’Aragó i Castella durant el segle XV, començant 
amb els grans pintors d’estil internacional 
i �amenc, continuant amb l’estudi de 
l’arquitectura �amígera i civil i culminant amb 
un recorregut pels escultors més rellevants del 
període. 

B. Art internacional: 

• Dimarts, de 18.30 a 20.00 h 

Aquest itinerari ofereix una visió transversal 
de la història de l’art. Inicirarem amb les 
avantguardes del segle XX (com el dadaisme 
o el minimalisme), seguint amb els grans 
mestres centreeuropeus d’herència flamenca 
com Dürer o Brueghel, i finalitzarem explo-
rant els orígens prehistòrics i la seva influèn-
cia en l’art antic.

C. Monogrà�cs: 

• Dijous, de 18.30 a 20.00 h 

Aquests monogrà�cs tindran dos grans temes. 
La primera part ocuparà els dos primers trimes-
tres on treballarem l’art grec, des dels seus inicis 
en la cultura minoica i micènica, passant pels 
diversos períodes com l’art arcaic, l’esplendors 
de l’art clàssic i el potencial visual de l’art 
hel·lenístic. 

Tractarem arquitectura, escultura i ceràmica, bà-
sicament. L’últim tram del curs estarà dedicat a 
l’expressionisme alemany, sobretot destinats al 
Die Brücke, però també als més radicals expres-
sionistes vienesos i als particulars representants 
de la Nova Objectivitat. També, parlarem de 
música, teatre i cinema expressionista.

• Preu per 1 grup: 42 €  
• Preu per 2 grups: 75 € 
• Preu per 3 grups: 105 €
• Preu per 4 grups: 125 €

Tallerista: Xesco Ramos 

ESCACS S

De 7 a 14 anys

• Dilluns i/o dimecres de 17.30 a 18.30 h

• Preu: 25 € (1 dia) / 40 € (2 dies)

Majors de 15 anys

• Dilluns i/o dimecres, de 18.30 a 20.00 h

• Preu: 30 € (1 dia) / 45 € (2 dies)

Vols aprendre a jugar a escacs o millorar els teus 
coneixements del joc? Aprèn el joc, la història, 
les anècdotes i alguns secrets d’aquesta activitat 
mil·lenària. Que no t’importi el teu nivell inicial, 
hi haurà teca per a tothom!

Tallerista: Sandra Pla

HISTÒRIA DE LA MÚSICA  O

• Dimecres, de 18.00 a 19.30 h

• Preu: 35 €

Coneix la música per dins. Escoltarem i parlarem 
d’obres, instruments, obres i compositors. Des-
cobreix aspectes nous de les grans obres de la 
música.

Talleristes: Víctor Frigola

HISTÒRIA DEL CINEMA O

• Dijous, de 16.45 a 18.30 h 

• Preu: 42 €

Durant tot el curs treballarem el cinema dels 
anys 40. El primer trimestre estarà dedicat als 
grans directors de Hollywood Orson Welles, 
Frank Capra o Alfred Hitchcock. El segon ens 
mourem per Europa per fer referència al cinema 
espanyol de postguerra, el francès, l’anglès i 
l’italià, obrint la porta al neorealisme. L’últim 
trimestre i per tancar aquesta dècada daurada 
del cinema nord-americà, recalarem en el star-
system amb actors i actrius com Bette Davis, 
Ingrid Bergman, Spencer Tracy, James Stewart o 
Cary Grant. A banda, en format audiovisual, veu-
rem fragments de �lms i pel·lícules clàssiques 
que comentarem en el nostre cineclub.

Tallerista: Xesco Ramos

ESCACS  S

• Dilluns i/o dimecres, de 18.30 a 20.00 h

• Preu: 30 € (1 dia)  
• Preu: 45 € (2 dies)

Vols aprendre a jugar a escacs o millorar els teus 
coneixements del joc? Aprèn el joc, la història, 
les anècdotes i alguns secrets d’aquesta activitat 
mil·lenària. Que no t’importi el teu nivell inicial, 
hi haurà teca per a tothom!

Tallerista: Carles Vivas
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Per a més informació

Lluïsos 
Tallers
2026/27

Tallers oberts a tothom!

de setembre a juny
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Amb el suport de:Organitza:

TEATRE S 

• Dijous, de 9.30 a 11.30 h

• Inscripció: 18 € 
• Preu: 48 €

Combinarem diverses tècniques teatrals i  
treballarem tots els aspectes de la interpretació. 
El curs �nalitza amb una representació �nal a 
Lluïsos Teatre.

Tallerista: Marta Sorribas

SARDANES O

• Dimarts, de 10.30 a 12.00h

• Preu: 15 € 

Si vols aprendre a ballar sardanes aquest és el 
teu taller. Aprendràs o milloraràs i et divertiràs 
ballant la nostra dansa més popular tot fent acti-
vitat física i musical.

Tallerista: Maria Mercè Muñoz i Gatell

ACTIVITAT FÍSICA S

Per a gent gran

• Dijous, de 10.00 a 10.50 h

• Preu: 20 €

Faràs activitat física de baixa intensitat de   
manera divertida, per abandonar el sedentarisme 
i aconseguir, poc a poc, mantenir la mobilitat 
articular en estat òptim.

Tallerista: Ferran Almoguera

MEDITACIÓ i IOGA  S

• Dimecres i/o divendres, de 9.15 a 10.45 h

• Preu: 44 € (1 dia)
• Preu: 65 € (2 dies)

El ioga és una pràctica física i mental pensada 
per treballar la globalitat de la persona, amb 
l’objectiu de calmar la ment i enfortir i �exibilit-
zar el cos.  

Tallerista: Piero Caterino

Per a adults

A través de la pàgina web www.lluisosdegracia.cat: 

Participants del curs anterior (2025/26):

- Infants: A partir de l’1 de juny 
- Adults: A partir de l’1 de juliol

Nous participants:
- Infants: A partir del 2 de juny 

- Adults: A partir del 2 de juliol

10% de descompte per a les persones sòcies de Lluïsos.

(*) El Taller de Màgia i els Tallers de Teatre per a infants 
estan subjectes a rebre una beca de l’Ajuntament de Bar-
celona.

Els tallers començaran al setembre o a l’octubre,  
depenent de cada cas. En aquest díptic trobareu la  
informació senyalitzada de la següent manera:

S = Setembre
0 = Octubre

Lluïsos de Gràcia
Pl. del Nord, 7-10 / 08024 Barcelona

Telèfon:  93 218 33 72
Lloc web:  www.lluisosdegracia.cat
Correu/e:  info@lluisosdegracia.cat
XXSS:  @lluisosdegracia

Horaris d’informació:
De dilluns a divendres 
de 9.00 a 21.00 h

Metro 
L3 - Lesseps (10 minuts)
L3 - Fontana (10 minuts) 

L4 - Joanic (12 minuts)

Bus 

22, 24, 27, 32, H6, 116 (5-10 minuts)

Bicing 
Plaça del Nord, 5

RESTAURACIÓ DE MOBLES O

• Dimarts o dijous, de 10.00 a 12.00 h

• Preu: 49 € 

Un taller per distreure’ns i relaxar-nos alhora que 
recuperarem aquells mobles o objectes vells que 
tenim arraconats.

Tallerista: Ma Lluïsa Moya

 ANGLÈS (nivell bàsic)  S

• Dimarts, de 10.00 a 11.30 h

• Preu: 39 €

T’introduiràs a la llengua amb conceptes bàsics de 
gramàtica, vocabulari i conversa bàsica. Un curs 
molt pràctic i e�caç.

Tallerista: Henry O’Donnell

ITALIÀ S

A. Andiamo avanti!

• Dimecres, de 9.30 a 10.45 h

• Preu: 42 €

Aquest taller de llengua i cultura italiana va 
adreçat a gent amb un nivell mig que vulgui 
avançar i practicar una llengua tan rica i musical 
com és l’italià. 

B. Andiamo!

• Dimecres, de 10.45 a 12.00 h

• Preu: 42 € 

Aprendràs italià de forma amena! Aquest taller 
de llengua i cultura italiana va adreçat a gent 
que vulgui començar a aprendre, familiaritzar se 
i posar en pràctica una llengua tan rica i musical 

com és l’italià.

Tallerista: Mariajo López Vilalta

HISTÒRIA DE L’ART  O

A. Art hispànic: 

• Dimarts, de 10.00 a 11.30h

Analitzarem l’esplendor gòtic a les corones 
d’Aragó i Castella durant el segle XV, començant 
amb els grans pintors d’estil internacional i 
�amenc, continuant amb l’estudi de l’arquitectura 
�amígera i civil i culminant amb un recorregut 
pels escultors més rellevants del període. 

B. Art internacional: 

• Dimarts, d’11.30 a 13.00 h 

Aquest itinerari ofereix una visió transversal de la 
història de l’art. Inicirarem amb les avantguardes 
del segle XX (com el dadaisme o el minimalisme), 
seguint amb els grans mestres centreeuropeus 
d’herència �amenca com Dürer o Brueghel, i 
�nalitzarem explorant els orígens prehistòrics i la 
seva in�uència en l’art antic.

• Preu per 1 grup: 42 €  
• Preu per 2 grups: 75 €
• Preu per 3 grups: 105 €
• Preu per 4 grups: 125 €

Tallerista: Xesco Ramos

INICIACIÓ A LA IL·LUSTRACIÓ O

• Dijous, de 10.00 a 13.00 h

• Preu: 50 €

Inicia’t en el món de la il·lustració amb l’artista 
multidisciplinari Lluís Cadafalch, aprenent  les tèc-
niques bàsiques amb una mirada lliure, curiosa i 
creativa. No perdeu l’oportunitat d’aprendre amb 
aquest professional de la il·lustració!

Tallerista: Lluís Cadafalch
R
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